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s Abstract

7 This study aimend to identify, undertand and problematize the meanings attributed by the

s production of knowledge in Physical Education (PE) in relation to the discussions about the
o issue of disability, between the period from 1979 to 2017. Methodologically, it consists of a

10 bibliographical research and of quantitative-qualitative approach, based on the correlation of
11 bibliographical and documentary sources.

12

13 Index terms— disabilities; physical education; literature review; athletic performance.
14 Resumo-Este estudo teve como objetivo identificar, compreender e problematizar os significados atribuidos pela

15 producdo de conhecimento em Educagio Fisica (EF) em relagdo as discussdes referentes a temética deficiéncia,
16 entre o periodo de 1979 a 2017. Metodologicamente, consiste de uma pesquisa de cardter bibliografico e de
17 abordagem quanti-qualitativa, pautada na correlacdo da fontes bibliograficas e documentais. As teorias criticas e
18 pobs-criticas do conhecimento nortearam as andlises dos dados. A investigagdo se estruturou em trés etapas: uma
19 de coleta de dados e duas correspondentes a categorizacdo e andlise do material levantado. Nos 13 periédicos
20 investigados foram encontradas 237 publicagdes, sendo 156 enfocando o contexto nao escolar (65,82%) e 81 o
21 contexto escolar (34,17%). Para este estudo o foco de andlise foram as publicagdes que enfocavam o contexto néo
22 escolar, que foram divididas em 05 categorias: Deficiéncia Auditiva (DA), Deficiéncia Fisica (DF), Deficiéncia
23 Intelectual (DI), Deficiéncia Visual (DV) e Deficiéncia Geral (DG). Dentre as conclusdes mais significativas,
24 destaca-se que o maior nimero de publicacdes é referente a categoria EF e DF e, ndo diferente das demais
25 categorias, evidencia-se que a producio cientifica nessa drea ainda é focada sob a necessidade de "normalizar”
26 0 homem e a mulher. As pessoas devem ser conduzidas & conquistarem uma melhor performance fisica, seja
27 ela no campo do esporte, da gindstica e/ou do exercicio fisico de forma geral. Pressupde-se que as pessoas com
28 deficiéncia devam aumentar o seu rendimento, realizar testes e avaliagdes para identificar possiveis falhas de
29 desempenho fisico e sana-las. Essa visdo desconsidera o lado humano e aproxima as pessoas apenas do biolégico
30 e do potencial; a pratica de um exercicio fisico e/ou do esporte é considerada na maioria dos artigos sob a 6tica
31 da eficiéncia.

32 Palavras-chaves: deficiéncias; educacao fisica; revisdo bibliografica; rendimento.

33 Abstract-This study aimend to identify, undertand and problematize the meanings attributed by the
34 production of knowledge in Physical Education (PE) in relation to the discussions about the issue of disability,
35 between the period from 1979 to 2017. Methodologically, it consists of a bibliographical research and of
36 quantitative-qualitative approach, based on the correlation of bibliographical and documentary sources. The
37 critical and post-critical theories of knowledge guided the translations of the data. The investigation was
38 structured in three stages: one of data collection and two corresponding to the categorization and analysis
39 of the raised material. In the 13 periodics investigated, 237 publications were found, which 156 focused on the
a0 nonschool context (65.82%) and 81 on the school context (34.17%). For this study the focus of the analysis was the
41 publications that focused on the non-school context, which were divided into 05 categories: Auditory Disability
a2 (AD), Physical Disability (PD), Intellectual Disability (ID), Visual Disability (VD) and General Disability (GD).
43 Among the most significant conclusions, it should be noted that the largest number of publications refers to the
44 PE and PD categories and, not unlike the other categories, it is evident that the scientific production in this
45 area is still focused on the need to ”"normalize” the man and the woman. People should be led to achieve a
a6 better physical performance, be it in the field of sports, gymnastics and / or physical exercise in general. It is
47 assumed that people with disabilities should increase their athletic performance, submit to tests and evaluations
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3 DEFICIENCIA E EDUCACAO FiSICA: UM PANORAMA INICIAL

to identify possible physical performance failures and remedy them. This view disregards the human side and
brings people together only from the biological and the potential; the practice of a physical exercise and/or sport
is considered in the most articles from the efficiency point of view. Keywords: disabilities; physical education;
literature review; athletic performance.

1 L

Introducéo ste estudo teve como objetivo identificar, compreender e problematizar os significados atribuidos pela
produgéo de conhecimento em periédicos brasileiros de referéncia para a drea da Educagao Fisica (EF) em relagio
as discussoes referentes a tematica ”deficiéncias” no contexto nao escolar, entre o periodo de 1979 e 2017. Neste
sentido, para a lei Lei n® 13.146 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia)

Art. 2° Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de natureza fisica,
mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participagdo
plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢bes com as demais pessoas’.

Metodologicamente, consiste de uma pesquisa de cardter bibliografico e de abordagem quantiqualitativa,
pautada na correlagao de fontes bibliogrédficas e documentais. As teorias criticas e pdscriticas do conhecimento
nortearam as andlises dos dados.

A histéria das pessoas com deficiéncia mostra que esses sujeitos sempre estiveram a margem da sociedade.
Estudos de diversas dreas confirmam que foram e ainda sdo apontadas como incapazes e/ou incompletas por néo
se assemelharem a imagem do "homem-padrao” e, consequentemente, ndo atenderem o que se espera ou se exige
socialmente do comportamento ideal de uma pessoa 2,3 .

A sociedade espera um comportamento ideal das pessoas, agoes que seriam consideradas normais, que obedecem
a norma de comportamento. Mas, quando alguém se comporta de forma diferente, as expectativas dirigidas a
ele/a sdo quebradas, passando a ser considerado/a como um desvio, como alguém fora do padrdo da normalidade.
Sobre essas pessoas institui-se um processo de criagdo de estigma, ja que o foco se concentra naquilo que é
interpretado social e culturalmente como imperfeicio, e ndo nas possibilidades que esses sujeitos podem ou
poderiam desenvolver 4 .

Muitos/as pesquisadores/as 5,4,6,3,2 apontam que a sociedade tem uma grande responsabilidade em transfor-
mar as visdes enraizadas que existem em relacio as pessoas com deficiéncia. E consenso na literatura que, até os
dias atuais, na maioria das vezes, essas pessoas ainda sio interpretadas como incapazes e/ou incompletas, mesmo
que demonstrem o contrario. Em muitas situagdes, sdo cotidianamente vitimas do preconceito e da discriminacio.

Neste contexto, é importante ndo desconsiderar as lutas sociais em prol dessas pessoas, as politicas publicas
existentes, os direitos conquistados em todo o mundo e os avangos ocorridos no campo cientifico. A sociedade
tem a responsabilidade de transformar a imagem consolidada que existe em relacdo as pessoas com deficiéncia e
valorizar as conquistas histéricas dessa populacdo como um incentivo & mudanga 2 .

Essas questGes apresentadas justificam a importancia dessa pesquisa, visto que é relevante manter o assunto
em ascensdo. Essa pesquisa é um instrumento para instigar a sociedade a conhecer o que existe na literatura em
relagdo as pessoas com deficiéncia e a Educacéo Fisica, e construir no coletivo a possibilidade de analisar, pensar
e discutir a temaética.

Considerando que nas iltimas décadas uma série de investimentos sociais e politicos, no campo da inclusdo,
tém ocorrido e gerado estudos cientificos, as inquietacbes dessa pesquisa norteiam-se em saber quais aspectos
e contextos da deficiéncia tém gerado interesse investigativo na drea da EF e o que tém sido divulgado, em
periédicos cientificos, que contemplam essa area de conhecimento. Para tanto, este estudo divide-se em 05
secOes. Primeiramente, apresenta-se um panorama inicial sobre estudos anunciados como de revisao bibliografica
sobre deficiéncias e EF, com o intuito de situar a relevincia da presente proposta. Nesse momento, questoes de
pesquisas e hipétese também sdo evidenciadas. Na sequéncia, destaca-se a metodologia do estudo, a descrigao e
andlise dos dados levantados e, por tdltimo, suscita-se as conclusoes e referéncias utilizadas.

2 1I.
3 Deficiéncia e Educacao Fisica: Um Panorama Inicial

Na literatura revisada para essa pesquisa foram identificados 12 artigos anunciados como de revisdo bibliografica,
entre 2011 até 2018. Dentre esses artigos, 04 discutem as deficiéncias em uma perspectiva mais ampla e, por isso,
foram identificados como pertencentes a uma categoria denominada ”Deficiéncia Geral” (DG). Sobre as demais
publicagdes: 03 enfocam a Deficiéncia Visual (DV); outras 03 abordam a Deficiéncia Fisica (DF); 01 estudo sobre
a Deficiéncia Auditiva (DA) e, por fim, sobre a Deficiéncia Intelectual (DI), também, foi encontrada apenas uma
revisdo bibliografica.

Em DG, Brazuna e Mauerberg-deCastro 7 realizaram uma revisdo de literatura na qual objetivaram analisar
as exigéncias, beneficios e o impacto do esporte de alto rendimento na vida do/a atleta com deficiéncia, desde a
iniciacdo até a aposentadoria. A revisdo ndo explicita qual(ais) os bancos de dados investigados, as palavras chave
para as buscas e nem o recorte temporal utilizado para a pesquisa. As autoras concluem que os beneficios do
esporte como ferramenta para melhorar a qualidade de vida sdo inquestionéveis, entretanto existem limitacoes,
que envolvem as lesOes esportivas, doping, stress e aspectos motivacionais negativos. Ressaltam, ainda, que pouco
se sabe sobre esses aspectos apds a aposentadoria do/a atleta.
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Cardoso e Gaya 8 realizaram uma revisao na literatura referente a classificagdo funcional no esporte paralimpico
e de como ela é utilizada nos diferentes tipos de deficiéncia. Os sistemas de classificacdo funcional tem por
finalidade assegurar que a competicdo seja justa e eliminar possiveis injusticas. Os bancos de dados utilizados
para a pesquisa foram: Medline, Academic Search, ScienceDirect e SportDiscus e busca manual em livros sobre
a tematica. Foram incluidos na revisdo textos publicados em inglés e portugués, entre os anos de 1990 até 2013.
Alves et. al 10 objetivaram abordar a construgio da Atividade Fisica Adaptada (AFA) como 4rea de conhecimento
no atual cendrio da drea. Os/as autores/as anunciam uma revisao bibliogréfica, contudo néo sistematizam uma
metodologia que se aproximem do conceito de revisdo ou pesquisa bibliografica. Aproximam-se mais de estudos
que refletem sobre uma tematica pautada em referenciais tedricos sobe o assunto, ainda assim, concluem que a
drea da AFA estd em expansdao como campo de conhecimento e producao cientifica, por isso, avancos na criagio
e/ou ampliagdo de teorias e métodos utilizados atualmente é necessério, através de novos estudos.

Sobre DV, Meereis et al. 7?71 analisaram a influéncia do sistema visual no equilibrio e no desenvolvimento
motor. Realizou-se uma busca nas bases de dados Science Direct e Scielo, com recorte temporal definido entre 1990
e 2010. Os termos utilizados para a pesquisa dos artigos foram: cegueira, equilibrio postural, desempenho motor,
fisioterapia, postural balance, psychomotor performance, blindness e physical therapy. Também foi realizada
uma busca nas referéncias dos artigos encontrados para suprir informagdes relacionadas ao tema. Identificou-se
29 artigos que cumpriam os critérios de inclusdo da pesquisa, levando & conclusdo de que a percepcdo visual é
uma funcdo complexa e importante para a coordenagdo motora e o equilibrio postural, sendo essas qualidades
fisicas altamente prejudicadas com a DV.

Bredariol e Almeida 12 discutem sobre a acessibilidade de pessoas com DV na pratica de natagdo, em
institui¢cbes privadas de ensino da modalidade. A pesquisa foi realizada nas principais publicagdes sobre a
temdtica encontradas na biblioteca da Faculdade de EF da Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP),
nas bases de dados eletronicas (Sistema de Bibliotecas da UNICAMP) e revistas eletronicas referentes a drea
da EF e esportes (Movimento, Revista Digital e Revista Brasileira de Ciéncia do Esporte). Pesquisaram-se
referéncias sobre as pessoas com deficiéncia e a sociedade, sobre o processo de inclusdo no esporte, o esporte
especifico para as pessoas com DV e, por fim, sobre a natacdo para essa populacdo. Foram incluidos, na pesquisa,
trabalhos sobre os aspectos tedricos que permeiam o tema da acessibilidade das pessoas com DV a prética da
natacdo dos ultimos anos, contudo, os autores ndo explicitam o recorte temporal investigado, assim como o
nimero de publicagdes encontradas. De forma geral, conclui-se que a acessibilidade para a prética da natacéo
por pessoas com DV ainda é muito precaria no pais.

Scherer e Silva Lopes 13 avaliaram as pesquisas publicadas envolvendo pessoas adultas com DV e a pratica de
atividade fisica. A revisdo de literatura foi realizada via as bases de dados Scielo, Pubmed, Scopus, SportDiscus
e ISI. As publicagbes deveriam obedecer ao recorte temporal de janeiro de 1995 até outubro de 2010. Alguns
descritores utilizados para a pesquisa foram: pessoa com DV, deficiente visual, atividade fisica/motora. Nao foram
incluidos resumos, monografias, dissertagoes e teses em razdo da dificuldade de realizar uma revisio sistemética
nessas proporgoes. Foram analisados 07 trabalhos e os resultados evidenciaram que, nos ultimos 15 anos, foram
publicados poucos estudos envolvendo a pratica de atividades fisicas para adultos/as com DV e que a maioria
dos trabalhos publicados envolvem criangas e idosos/as.

Das pesquisas de revisdo bibliogréafica sobre DF, Bona e Peyré-Tartaruga 14 realizaram um levantamento
bibliografico sobre a mecanica e a energética da caminhada de pessoas amputadas, abordando a influéncia do
tipo de prétese no consumo de oxigénio e os aspectos biomecénicos da caminhada. Para isso foi efetuado um
levantamento bibliografico nas bases de dados Pubmed, Scielo, Web of Science e Lilacs. A pesquisa baseou-se em
periédicos internacionais e nacionais do ano de 1977 até 2010. Utilizou-se para as buscas, as palavras: amputee,
energetic cost, gait, amputate, oxygen consumption, electromyography e force plate. O estudo ndo expée, em
seu método, quantos trabalhos fizeram parte da amostra e concluiu-se que é necesséario observar as caracteristicas
globais do/a amputado/a para seguir com resultados mais especificos quanto a mecénica e energética.

Campos et al. 15 pesquisaram sobre o Rugby em Cadeira de Rodas (RCR). Essa pesquisa objetivou fornecer
indicativos para o treinamento de RCR, considerando as alteragoes fisiolégicas, neuromusculares, bioquimicas e as
caracteristicas dos/ as atletas com lesdo medular. Foi realizada a busca no banco de dados SCIVERSE, ferramenta
construida para integracdo dos conteudos cientificos e histéricos dos principais bancos de dados utilizados na
Educacao Fisica, como Science Direct, Scopus, Pubmed e Medline. A pesquisa limitou-se a terminologias na
lingua inglesa e foram considerados estudos voltados a modalidade realizados até 2011. Utilizou-se como palavras
de busca: wheelchair athletes, wheelchair rugby, spinal cord injury e physiological demands, sendo selecionados
31 artigos. Essa pesquisa concluiu que o RCR é um dos principais esportes paralimpicos e é considerado uma
das modalidades em cadeira de rodas que mais cresce no mundo, mas as informagdes acerca dos processos que
norteiam o treinamento do RCR ainda encontravam-se em fase inicial no cenario da literatura revisada.

Com o intuito de propor um método de iniciacdo & pratica do voleibol sentado, Carvalho, Aratjo e Gorla
16 propuseram uma revisdo bibliografica sobre a tematica utilizando dados impressos e eletronicos da base de
dados da UNICAMP (livros, teses e artigos). Contudo, o estudo néo descreve o recorte temporal e o nimero de
estudos que foram encontrados. Concluiuse que, apesar da escassez literaria sobre o tema, hé semelhangas nos
aspectos técnico-taticos entre o voleibol sentado e o convencional, possibilitando uma opg¢ao de trabalho aos/as
profissionais de Educacao Fisica.

Em relacdo a DA, Guedes e Neto 17 analisaram por meio de uma revisdo sistemética informacoes acerca
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5 MATERIAIS E METODOS

das formas de avaliagdo da coordenacdo corporal em criangas e adolescentes com DA em estudos brasileiros. A
pesquisa foi realizada nas bases de dados Periddicos CAPES, Scielo, Lilacs e Google Scholar. O recorte temporal
abrange os ultimos 10 anos anteriores a pesquisa. Foram encontrados poucos artigos referentes a tematica e
apenas 05 trabalhos compreenderam os critérios de sele¢do da pesquisa. O estudo ainda aponta a importancia de
um programa de EF estruturado para aquisi¢cio da coordenagdo motora de crianga com DA, tendo um periodo
de intervencao especifica para haver melhoras nas habilidades motoras.

Por ultimo, sobre DI, Pestana et al. 18 verificaram quais os efeitos de programas de atividade fisica para
adultos/as com DI. Uma busca eletronica foi conduzida nas bases de dados PubMed, EBSCOhost, Web of
Science e Scopus, resultando num recorte temporal entre janeiro de 1960 e agosto de 2014. A estratégia inicial de
busca foi para identificar os artigos que investigaram os efeitos de programas de exercicio fisico para adultos/as
com DI, considerando termos relacionados a atividade fisica, DI e programa de atividade fisica. Oito manuscritos
preencheram os critérios da elegibilidade e foram incluidos no estudo, ou seja, um limitado nimero de estudos.
Essa pesquisa conclui que os programas sistematizados de exercicio fisico promoveram beneficios consistentes
e significantes para pessoas com DI, entretanto, parece ndo haver um consenso na literatura sobre o tipo de
intervengao utilizado para promover a pratica de atividade fisica com essas pessoas.

Diante dos trabalhos descritos, considera-se que ha uma auséncia de pesquisas de revisdo bibliografica que
envolvem o cendrio das deficiéncias na area da EF de forma mais abrangente. Sustenta-se essa afirmativa a partir
das buscas realizadas nos 13 periédicos pré-estabelecidos, assim como em outros meios de pesquisa académica,
como Google Académico e Scielo, que apontaram o estudo de Pestana et al. 18 . Tal auséncia justifica a
importancia desse estudo, tanto pela sua abrangéncia como pelo seu recorte temporal, 1979-2017, que vai além
da maioria dos recortes temporais identificados nos estudos supracitados.

Nesse contexto, a problemética dessa pesquisa norteia-se em compreender os significados atribuidos pela
producdo de conhecimento em EF em relacdo as discussdes referentes & temética ”deficiéncias” no sentido de
identificar: como as deficiéncias se inserem no universo da Educagdo Fisica? Qual dimensdo, escolar ou nao
escolar, tem despertado maior interesse nesse campo investigativo? Para o contexto ndo escolar, foco deste
estudo, como as deficiéncias (DF, DV, DA, DI e DG) tém sido evidenciadas nos estudos cientificos? Na perspectiva
tedrico-metodolégica, quais abordagens ou metodologias investigativas, assim como campo teérico sustentam esses
estudos?

Com isso, a hipotese que norteou essa pesquisa dirige-se para o fato de que as publica¢es envolvendo EF e
deficiéncias, no contexto nao escolar, nos periédicos da Educacdo Fisica, prevalecem ligadas a uma vertente mais
biolégica, tecnicista e a valorizagdo da aptidao fisica, mesmo apés o Movimento Renovador da Educagdo Fisica,
instituido na década de 1980, que propde uma critica acirrada sobre essa perspectiva.

4 III.
5 Materiais e Métodos

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, procedimento investigativo fundamental para
conhecer e analisar as principais contribuicoes tedricas sobre um determinado tema ou assunto 19,20,21
Metodologicamente, a investigacdo estruturou-se em 02 etapas: a primeira referente & coleta de dados e
categorizacdo do material e, a segunda, a andlise do material levantado.

A primeira etapa consistiu na identificacdo e selegdo de 13 periédicos da drea de conhecimento, considerando
critérios pré-estabelecidos, quais sejam, com énfase nas dimensodes escolar e ndo escolar, com destaque para os
temas da cultura corporal (esportes, jogos e brincadeiras, lutas, gindsticas e dangas) e que disponibilizem suas
edi¢gbes em formato eletronico. O fécil acesso dessas fontes investigativas justifica sua escolha como principal
corpus da pesquisa.

A proposta foi de investigar os periédicos desde suas primeiras edigdes, na busca de identificar estudos que
priorizem a deficiéncia. O ano de 1979 como recorte inicial se relaciona ao surgimento do Movimento Renovador
da Educacgéao Fisica, na década de 1980; movimento caracterizado pela proposta de distanciamento da vertente da
aptidao fisica e do alto rendimento e aproximacio da EF as ciéncias humanas e sociais; voltando seu olhar para as
diferencgas e as individualidades na inter-relacéo entre os sujeitos sociais 22,23 Selecionados os periddicos, o passo
seguinte foi o levantamento dos dados que aconteceu em 02 momentos. No primeiro, a busca nos sumarios de
cada edigdo das revistas por publicagbes cujo tema fosse relacionado as deficiéncias, realizando, assim, a leitura
do titulo, resumo e palavras-chave. Tal procedimento justifica-se pelo fato de algumas revistas apresentarem
suas primeiras edigdoes em formato de PDF tnico. No segundo momento, utilizou-se a ferramenta de busca por
palavras-chave nos peridédicos, através dos seguintes descritores: deficiéncia, deficiente, portadores de deficiéncia
e inclusdo.

Este foi o momento também em que as publicagbes foram separadas em duas dimensdes: contexto escolar e
nao escolar. Para cada uma dessas dimensoes o material foi subdividido nas seguintes categorias: DA, DF, DI,
DV e DG.

A categoria DG foi construida pelos pesquisadores para identificar as publicagdes que retratassem a deficiéncia
de forma generalizada, artigos que impossibilitavam uma classificacdo especifica sobre determinada manifestacdo
de deficiéncia. Diante disso, nessa categoria, as deficiéncias (DA, DF, DI e DV) aparecem de forma correlacionada
e/ou diluidas a outros focos.
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A segunda etapa da investigacdo teve como foco o fichamento do material levantado com o intuito de elencar
o movimento epistemoldgico de constituigdo do campo, destacando de forma mais clara quais contextos (escolar
e/ou ndo escolar) versam essas investigagdes; identificar em que vertentes as deficiéncias sdo contextualizadas
nos estudos e, com isso, levantar lacunas investigativas para cada campo; destacar os tipos de abordagens
investigativas (empiricas e/ou bibliograficas) que sustentam esses estudos; e elencar os campos tedricos que
subsidiam essas publicacGes.

Mediante esse trajeto, o estudo caracteriza-se como de abordagem quanti-qualitativa. J& que identificar os
dados numéricos nos periddicos que tematizavam sobre as deficiéncias, assim como verificar quais dimensdes
sdo mais evidenciadas nos estudos, nos aproxima de uma abordagem quantitativa. Por outro lado, entender
o trajeto da insercdo das deficiéncias como categoria investigada na constru¢do do conhecimento em Educacio
Fisica, e buscar relagbes com marcadores histéricos, sociais, culturais e legais, nos dimensionam numa abordagem
qualitativa 24,20,19 .

6 IV. Deficiéncias, Educacao Fisica e o Contexto Nao Escolar

Considerando que as categorias de anélise foram criadas tendo como base as defini¢des das deficiéncias utilizadas
por autores/as da &rea, as publicagoes foram distribuidas em DG, DF, DI, DV e DA 25 .

Um dos objetivos especificos propostos pela pesquisa consistiu-se em separar os artigos considerando o contexto
escolar e ndo escolar, considerando cada categoria de deficiéncia. O Grafico 01 apresenta esses dados, dispostos em
ordem crescente, do quantitativo de publicac¢bes, de cada categoria de deficiéncia. Nos 13 periédicos investigados
foram encontradas 237 publicagdes, sendo 156 enfocando o contexto nao escolar (65,82%) e 81 o contexto escolar
(34,17%). Tais dados nos permitem evidenciar que enquanto objeto de investigagéo cientifica as deficiéncias tem
sido mais exaltadas no contexto ndo escolar, com excegio para a categoria DG, na qual 58 publicagoes (63,73%)
do montante total de 91 pertencentes a esta categoria, correspondem ao contexto escolar. Com isso, no contexto
escolar hd predomindncia de estudos envolvendo inclusdo, nos quais as deficiéncias sdo tratadas de forma menos
especifica e mais abrangente na intengdo de retratar o cenério da incluséo na escola. Porém, este trabalho detém
seu foco ao contexto nao escolar, de forma que os dados obtidos no levantamento correspondentes ao contexto
escolar serdo discutidos em outro momento.

No que se refere ao contexto ndo escolar, Alves et al. 10 confirmam os achados de nossa pesquisa, ao descreverem
a populagdo-alvo dos estudos sobre deficiéncias e Educacao Fisica, esses/as autores/as destacam que as deficiéncias
mais acionadas sdo a DF e a DI.

Também, interessou a esse estudo compreender o processo temporal de construgdo do conhecimento sobre
deficiéncias, mediante os dados do levantamento realizado nos periédicos, o que resultou na construcdo do Grafico
02.

A Constituicdo Federal de 1988 mantém-se como o maior demarcador histérico da garantia dos direitos de
cidadania e engloba os valores e principios dos direitos humanos. Além disso, pontua sobre a dignidade da pessoa
humana e a luta contra a discriminagdo e o preconceito, o que inclui as pessoas com deficiéncia 26 .

Em 1989 é idealizada a Lei n° 7.853, que dispGe sobre a Coordenadoria Nacional para Integragdo da Pessoa
Portadora de Deficiéncia Do ano de 2012 a 2013 h& uma ascensdo em relagdo as publicagdes sobre Educacao
Fisica e deficiéncias, por isso, acredita-se que a lei n° 12.622, de 8 de maio de 2012, que institui o Dia Nacional
do Atleta Paralimpico, contribuiu significativamente para esse crescimento 1,29 .

O Grafico 02, que apresenta o ano das 156 publicagdes investigadas, aponta que de 2003 até 2017 ocorreu
um grande salto nas produgoes referentes & EF e deficiéncias. Mesmo com picos de oscilagdo, o quantitativo
geral dos dados é extremamente expressivo. Tal consideracdo pode ser interpretada como resultado das inimeras
conquistas em relagdo aos direitos dessas pessoas, citadas no paragrafo anterior, potencializadas a partir dos anos
2000 28 .

Outra questdo importante de se elencar é que a Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP) mantém-
se como a instituicdo que mais realizou producdes referentes a EF e deficiéncias no levantamento realizado,
44 publicacdes (28,4%), em contexto ndo escolar. Tais evidéncias podem ser compreendidas pelo fato da
institui¢do deter um Departamento sobre Estudos da Atividade Fisica Adaptada (DEAFA) e ser referéncia em
Pés-Graduagdo na area. Da mesma forma, a revista Conexdes, sediada nessa institui¢do, apresentou o maior
nimero de publicagdes, considerando, também, que sua criacdo se deu no ano de 1998, periodo de efervescéncia
das lutas pelo reconhecimento social dos direitos da pessoa com deficiéncia, em razdo da Convencdo de Salamanca
em 1994.

Partindo das informagées disponibilizadas pelo Gréfico 01, destaca-se a seguir & descrigdo e andlise das
categorias levantadas.

7 a) Educacgao Fisica e Deficiéncia Fisica (DF)

A DF define-se como modifica¢bes no corpo humano, advindas de um problema ortopédico, neuroldgico ou de
mé formagdo, que acarretam a pessoa dificuldades e/ou limitagdes no desenvolvimento de tarefas motoras. A
classificagcdo da DF divide-se em ortopédica e neurolégica. A ortopédica caracteriza-se por afetar misculos, ossos
e articulagdes e, a neurolégica, atinge predominantemente o sistema nervoso central. Quanto a suas causas, a DF
pode ser congénita ou adquirida, sendo a congénita manifestada na fase intrauterina ou ao nascer e a adquirida
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8 B) EDUCAGAO FiSICA E DEFICIENCIA INTELECTUAL (DI)

pode ser desenvolvida ao longo da vida, como por exemplo, através de lesdes, doencas e acidentes 25 . Partindo
desse conceito, as 56 publicacGes que discutem esse tema foram organizadas em 07 subcategorias, como descrito
no grafico 03.

Na categoria EF e DF aparecem 04 publicagées de Revisdo Bibliografica (7,14%). Dessas publicagoes,
encontram-se: o processo de treinamento do desporto adaptado: o Rugby em cadeira de Rodas (01) e o Voleibol
sentado (01), a mecénica e a energética da caminhada de amputados (01) e a trajetéria do atleta com DF no
esporte adaptado de rendimento (01). Esses estudos evidenciam os aspectos biolégicos e fisioldgicos do homem e
da mulher e, também, os aspectos técnicos e taticos do movimento.

A Paralisia Cerebral (PC) afeta o desenvolvimento motor tipico e interfere diretamente no controle motor, no
equilibrio e na aptidao fisica 30 .

Portanto, entende-se, que a PC, na maioria dos casos, é o desenvolvimento motor que estd comprometido 31
. Nessa investigacdo encontrou-se 05 publicagdes sobre PC (8.92%) e 04 delas envolvem criangas, destacando a
biomecénica de sistemas de assentos (01), andlise isocinética da articulagdo do cotovelo (01), atividade aquética
e psicomotricidade (01) e desempenho motor (01). Apenas um estudo, sobre o jogo Polybat (01), envolve uma
mostra com a faixa etdria maior (8-20 anos) e traz uma proposta metodoldgica de atividade recreativa/esportiva
inclusiva para alunos/as com PC e ou DF, frequentadores/as de escolas especiais ou regulares 32 .

Na subcategoria Atletas Paralimpicos identificam-se 05 publicagdes com discussdes variadas (8.92%), mas
todas envolvem o universo dos/as paratletas. Nessa subcategoria encontram-se trabalhos falando sobre a
caracterizacao de atletas de parabadminton (01), orientagdo esportiva para atletas de remo e natacao (01),
tendéncias competitivas de atletas de basquetebol em cadeira de rodas (01), consideracdes a partir do caso de
uma paratleta (01) e a capacidade de adaptacdo e estima sexual em atletas com deficiéncia fisica (01). Dos 06
artigos que integram a subcategoria DF e Esporte (10,71%), 05 deles tém em comum a pritica esportiva sobre
cadeiras de rodas. Nessa subcategoria, encontram-se trabalhos tematizando o Rugby (02), a iniciacdo esportiva
de criangas (01), os aspectos motivacionais para o basquete (01), a relagdo entre a pratica de futebol por andes
e a transformacao do estigma (01) e, por tltimo, os fatores que influenciam a prética do desporto sobre cadeira
de rodas (01).

Na subcategoria Lazer e Atividade Fisica aparecem 06 publicagoes (10,71%), todas com uma abordagem mais
qualitativa de investigacdo. Seus enfoques: a pessoa com DF e o lazer (01), transtorno das habilidades motoras
(01), a relagdo da pessoa com deficiéncia e sua cadeira de rodas (01) e atividade fisica e pessoa com deficiéncia
(03).

Quando se considera a subcategoria Danga, na qual hd 07 publicac¢des (12,50%), encontram-se pesquisas
retratando as emogdes da danga esportiva para os/as praticantes (01), a inclusdo de pessoas com lesdo medular
no universo da danca (01), significados da danga para as pessoas com DF (02) e, por tltimo, a 6tica dos Testes,
Anélises e Avaliagoes relacionada a essa modalidade (03).

Vinte e trés artigos (41,07%) integram a subcategoria Testes, Anélises e Avali¢oes. Esses artigos, com forte
destaque em andlises quantitativas, indicam que o perfil de publicagdes envolvendo EF e DF é muito voltado
aos aspectos biolégicos de condicionamento e rendimento fisico. Além disso, quando considera-se a subcategoria
Dancga, o cardter humanistico e expressivo da pratica divide espaco com questdes referentes as medigoes, a pratica
e a estética ideal do movimento. Essa evidéncia poe em xeque a funcdo artistica e cultural da Danga dentro da
Educagao Fisica.

Esses elementos sdo importantes de serem elencados, uma vez que o Movimento Renovador da Educagao
Fisica, instituido na década de 1980, é um dos critérios para a definicdo do recorte temporal da investigacao.
Mesmo tratando-se de um movimento que langa um olhar mais preciso na EF Escolar, esperava-se que houvessem
resquicios dos ideais propostos por este Movimento para a EF de forma geral, principalmente no que se refere ao
questionamento da prevaléncia da aptidao fisica, o que ndo foi constatado nos artigos encontrados 22 .

Os artigos encontrados sobre EF e DF evidenciam que a produgéo bibliografica ainda é focada na necessidade de
“normalizar” o homem e a mulher 3 . As pessoas devem ser conduzidas a conquistarem uma melhor performance
fisica, seja ela no campo do esporte, da ginastica ou do exercicio fisico. Diante disso, pressupde-se que as
pessoas com DF devam aumentar o seu rendimento, realizar testes e avaliacbes para identificar possiveis falhas de
desempenho fisico e sani-las. Essa visdo desconsidera o lado humano e aproxima as pessoas apenas da dimensao
biolégica e da potencial, a pratica de um exercicio fisico ou do esporte é considerada, na maioria dos artigos, sob
a Otica da eficiéncia.

A EF sempre buscou a eficiéncia, seja ela biomecénica, fisiolégica ou no rendimento esportivo. Falar em
eficiéncia implica em pensar, sobremaneira, no produto final e ndo no processo como um todo. Portanto, a EF
nao deve colocar uma técnica eficiente como o seu objetivo, ja que tal questdo desconsidera as especificidades
sociais e culturais de cada grupo, de utilizar e representar o corpo de formas diferentes 33 .

8 b) Educacao Fisica e Deficiéncia Intelectual (DI)

De acordo com o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM -V) 34 , a DI: E um transtorno
com inicio no periodo do desenvolvimento que inclui déficits funcionais, tanto intelectuais quanto adaptativos,
nos dominios conceitual, social e pratico. Os trés critérios a seguir devem ser preenchidos: A. Déficits em fungoes
intelectuais como raciocinio, solucdo de problemas, planejamento, pensamento abstrato, juizo, aprendizagem
académica e aprendizagem pela experiéncia confirmados tanto pela avaliacdo clinica quanto por testes de
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inteligéncia padronizados e individualizados. B. Déficits em funcbes adaptativas que resultam em fracasso para
atingir padroes de desenvolvimento e socioculturais em relagdo a independéncia pessoal e responsabilidade social.
Sem apoio continuado, os déficits de adaptagdo limitam o funcionamento em uma ou mais atividades didrias,
como comunicagdo, participacdo social e vida independente, e em multiplos ambientes, como em casa, na escola,
no local de trabalho e na comunidade. C. Inicio dos déficits intelectuais e adaptativos durante o periodo do
desenvolvimento (p. 33).

A origem da DI pode ser hereditaria, fisiolégica, social e cultural. Desta maneira, podem ser divididos em
dois fatores determinantes, orgénicos e ambientais. O fator orgénico corresponde a aspectos genéticos, pré-natal,
perinatal e pés-natal. Ao descrever o fator ambiental, considera-se a cultura e a familia, deixando claro sua
relacdo com varidveis ambientais e genéticas. Dentro da DI sdo poucos os casos com uma causa claramente
definida 25 .

A Sindrome de Down é um tipo de DI que est4 ligada a fatores organicos, sendo de origem genética. E definida
como um transtorno genético atrelado a uma anomalia genética, no caso, uma falha na distribuicdo em que as
células apresentam 03 cromossomos 21, diferente da normalidade, que seriam 02 25 . A categoria DI é formada
por 04 subcategorias, que somadas possuem 34 publicagdes, sendo 19 pertencentes a subcategoria Sindrome de
Down (55,88%), como mostra o Gréfico 04 a seguir Como descrito na se¢do ”Deficiéncia e Educacdo Fisica: um
panorama inicial”, o estudo sobre revisdo de literatura e DI (2,94%) refere-se & Pestana et al. 18 e discute os
efeitos de programas de atividade fisica para pessoas adultas com DI.

Seis artigos integram a subcategoria Inclusdo (17,65%). As discussdes norteiam-se em relagdo a atividades
lidicas no meio aquatico (01), o processo de ensino-aprendizagem de capoeira (01) e proposta metodolégica de
danga para criangas (01). As outras 03 publicagdes se referem ao Transtorno do Espectro Autista (TEA) que, de
acordo com estudos mais recentes, pode vir ou ndo associado & DI. Dentre essas publicagdes, sdo enfocados um
estudo de caso sobre expressdo corporal/danga (01), também o jogo em uma sessdo de psicomotricidade relacional
envolvendo criangas (01) e a representagio simbdlica e a linguagem de uma crianga no ato de brincar (01).

Foram encontradas 09 publicagbes envolvendo Testes, Andlises e Avaliagoes (26,47%). Os trabalhos tratam de
tematicas variadas: o estado nutricional e aptidéo fisica de adultos/as (01), estado de hidratacio de nadadores/as
(01), atividades aqudaticas e coordenagdo motora (01), antropometria e coordenac¢io motora (01), composi¢ao
corporal de homens e mulheres (01), habilidades motoras de criangas (01), desempenho psicomotor (01), percepgéo
do espago durante tarefas de orientagdo (01) e em ralacdo Sindrome de Williams (01).

Como ja discutido, a subcategoria com maior niimero de publicacées foi a Sindrome de Down, com 18 produgoes
(52,94%). O comprometimento intelectual estd relacionado a fatores neurofisiolégicos. Normalmente, o cérebro
das pessoas com SD é menor, tem menos células nervosas (5% a 10% menos massa cerebral) e algumas fungdes
quimioneuroldgicas diferentes. Isso ocorre devido a presenca do cromossomo extra em todas as células, inclusive
as cerebrais. Devido a menores quantidades de células nervosas e a diferengas nos neurotransmissores, aprender
é mais dificil para os sujeitos com SD, pois levam mais tempo para formar novas conexdes sindpticas 775 .

Assim, é importante que pais/mées, educadores/as e demais profissionais compreendam como é o processo
de aprendizagem para que se possam desenvolver estratégias adequadas que dinamizem novas aprendizagens.
Independente de qualquer comprometimento intelectual, o potencial de inteligéncia do ser humano nao deve ser
somente mensurado por coeficientes e escalas. Varios fatores que influenciam na capacidade intelectiva de cada
sujeito devem ser considerados respeitando suas particularidades 775 .

A maioria das publicagées, 13 delas, destacam a SD como a tematica central e envolvem o universo dos Testes,
Anélises e Avaliagdes. Cinco publicagoes distanciam-se desse enfoque, problematizando sobre a participa¢ido do
profissional de EF na estimulagdo essencial de criangas com SD (01), a relagdo da natacdo com a interagdo da
pessoa com SD (01), andlise do desenvolvimento do esquema corporal em pessoas com SD através da pratica da
danga (01), entender como criancas com SD manifestam suas emogdes em aulas de natacdo e as situagdes que
provocam estas manifestagoes (01), a aprendizagem do ténis através de procedimentos adequados e adaptados,
respeitando as caracteristicas individuais das pessoas com SD e contribuir na melhoria do comportamento
adaptativo com relacdo a autonomia, aptidées sociais, participacdo comunitaria, satide e seguranca e o lazer
(01).

Néo diferente dos estudos ja apresentados anteriormente, a categoria DI e, em especial, a subcategoria SD,
confirmam que o perfil das publicagdes com interface entre EF e deficiéncias, no contexto ndo escolar, seguem
prioritariamente os principios do desempenho, da eficiéncia e da "normalizacdo” 33 .

9 c¢) Educagao Fisica e Deficiéncia Geral (DG)

A categoria DG define-se por 33 publicagoes, distribuidas em 10 subcategorias. Justifica-se esse alto niimero em
razdo da abrangente caracteristica de suas teméticas (Grafico 05).

A subcategoria Tempo Livre possui 01 publicacdo (3,03%), que busca compreender a ideia e a utilizagdo do
tempo livre por pessoas com deficiéncia.

Danga; Corpo e Sexualidade; Satde e Bem-Estar e Atividades Ludicas consistem de 04 subcategorias que
somam um total de 08 publicagoes, sendo 02 artigos (6,06%) por cada uma. A primeira integra contetdos
distintos, como a anélise do estado da producao cientifica nacional acerca dos assuntos deficiéncia e danca (01)
e a andlise de discurso de pessoas relacionadas & pratica da danca por deficientes (01).

Na subcategoria Corpo e Sexualidade, as discussdes buscam aprimorar o trabalho direcionado as pessoas com
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10 D) EDUCACAO FiSICA E DEFICIENCIA VISUAL (DV)

deficiéncia através do entendimento de ideias de corpo e sexualidade deste piblico (02). Satide e Bem-Estar trata
em suas publicagdes da importancia da atividade fisica para a saide e bem estar da pessoa com deficiéncia (02).
Atividades Ludicas aborda a importancia da atividade fisica trabalhada através da brincadeira para reabilitacdo
da pessoa com deficiéncia (01) e para o desenvolvimento infantil da pessoa com deficiéncia (01).

Trés subcategorias foram compostas por 03 publicagdes (9,09%) cada: Testes, Andlises e Avaliagdes; Revisao
Bibliografica e Inclusdo. Na primeira sobressai o alto cunho quantitativo em suas publica¢bes, como a relagdo
entre os estados de humor, a variabilidade da frequéncia cardiaca e creatina quinase (01), desempenho motor (01)
e caracteristicas biomecénicas (01). Revisdo Bibliografica destaca discussdes como: revisdo de literatura para
visualizar o estado da atividade fisica adaptada como area de conhecimento (01), o estado da produgao cientifica
a respeito das modalidades olimpicas e paralimpicas (01) e revisdo de literatura sobre esportes paralimpicos (01).

Por sua vez, a subcategoria Inclusdo, nos 03 artigos, abriga temas que discutem a relacdo entre a prética de
atividade fisica por pessoas com deficiéncia e a atuacdo dos/as graduados/as em Educagdo Fisica, discussdo que
toma como base a ideia de inclusdo e formas de intervencgdo profissional.

Na subcategoria DG e Politicas Publicas foram encontradas 04 publicagdes (12,12%). Com focos muito
similares, prevalecendo a anéalise das politicas publicas voltadas para a pratica de atividades fisico-esportivas e
lazer para pessoas com deficiéncia no Brasil. Esses estudos identificam essas politicas publicas como superficiais,
tanto em relagdo ao lazer quanto ao esporte. O esporte, por ndo possuir uma estrutura governamental,
compromete qualquer politica publica para essa area, o que acontece de forma ainda mais visivel nas iniciativas
direcionadas as pessoas com deficiéncia, nas quais a influéncia politica é muito inferior & de outros grupos
esportivos organizados 37 .

Tais discussdes dos estudos apontam que, no Brasil, existem politicas publicas que resguardam os direitos
das pessoas com deficiéncia & pratica motora e/ou esportiva, mas ainda existem muitas barreiras, arquitetonicas
e sociais, em sua maioria, que impedem que esses sujeitos possam expressar a sua liberdade e gozar dos seus
direitos ao desejarem realizar uma prética motora/esportiva. Portanto, nesse aspecto, no contexto mais amplo,
as Politicas Publicas funcionam apenas na teoria 4 .

Sobre as Paralimpiadas, 11 publicagbes foram encontradas (33,34%), destacando temas como: a relagdo da
midia com as paralimpiadas (03), pesquisas sob a ética das ciéncias humanas e o esporte paralimpico (03),
discussoes sobre atletas com deficiéncia visual e atletas com deficiéncia motora, em um mesmo estudo, nos quais
seus focos foram as relagdes entre os fatores motivacionais dos/as praticantes de natacdo e atletismo (01), a
percepgio da qualidade de sono e de vida (01), o esporte paralimpico e integracdo (01), legados para o esporte
paralimpico (01) e os relatos dos pioneiros/as no esporte adaptado (01).

E importante apontar que publicacdes que discutiam os temas midia e ciéncias humanas receberam mais
destaque nesta subcategoria. As discussGes embasadas em conhecimentos das ciéncias humanas relatavam o
papel do esporte em seu formato atual (organizacao, relagdo com o mercado de consumo e formas de divulgacao)
em que o tema midia era tangivel, no momento em que realizam comparagoes entre paralimpiadas e olimpiadas
38 . As discussbes acerca da midia abordam desde a forma como determinados meios de comunicacdo podem
se referir a atletas deficientes de forma pejorativa, ou ndo, em suas narrativas 39 , até a forma como a midia
interage com o esporte paralimpico no que diz respeito a sua comercializacao e divulgagdo 40,41 .

Além de proporcionar um panorama das discussdes sobre deficiéncia em seu conceito mais amplo, a categoria
EF e DG se expressa de forma diferente das outras categorias, uma vez que é a inica em que as questoes referentes
aos Testes, Andlises e Avaliagdes ndo estdo em primeiro plano. Essa categoria direciona-se sob uma visdo critica
das Politicas Publicas, do Esporte e as Paraolimpiadas, de forma geral. A identidade diferenciada dessa categoria
pode ser em razdo de sua forte ligacdo com questdes consonantes ao campo da inclusdo.

10 d) Educagao Fisica e Deficiéncia Visual (DV)

A DV pode ser caracterizada como uma limitagdo a nivel sensorial que pode invalidar ou reduzir a capacidade de
ver, abrangendo véarios graus de acuidade visual, podendo assim, classificar diferentes tipos de reducéo da visdo.
A Organizacdo Mundial da Saide (OMS) classifica a DV de duas maneiras, baixa visdo e cegueira. Baixa visdo
abrange desde a capacidade de indicar projecdo luminosa, até uma acuidade visual reduzida ao ponto de limitar
atividades didrias da vida. A cegueira é a auséncia completa da visdo em ambos os olhos, sendo até a projecdo
luminosa imperceptivel a essas pessoas 25 .

Varias podem ser as causas da DV, tanto na infadncia quanto na fase adulta, desde fatores genéticos e doencas,
até traumas 25 . Este conceito serviu como suporte para o direcionamento das 29 publicagoes para esta categoria,
como mostra o Grafico 06.

As subcategorias Danga e Revisdo Bibliografica possuem 03 publicagbes (10,34%) cada. Em Revisao
Bibliogréficas, as investigacoes tratam da influéncia do sistema visual no equilibrio e no desenvolvimento motor,
bem como os métodos de intervengdo utilizados diante da DV (01), identificagdo e avaliagdo das pesquisas
publicadas envolvendo adultos/as com DV e a prética de atividade fisica (01) e discuss@o sobre a acessibilidade
das pessoas deficientes visuais & pratica da natagdo nas institui¢des privadas de ensino da modalidade (01). Esses
estudos encontram-se detalhados na se¢do "Deficiéncia e Educagdo Fisica: um panorama inicial”.

Danga recebeu discussdes a respeito das relagdes entre danca e a pessoa com DV (01), reflexdes sobre a pratica
da danca pelo/a deficiente visual relacionada & construcdo da autonomia (01) e a compreensdo do significado da
danga para pessoas com DV, na perspectiva de uma abordagem fenomenolégica (01).
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Com 05 estudos (17,24%), a subcategoria Atividade Fisica e Esporte aborda discussdes como: andlise da
pratica habitual de atividade fisica por pessoas com DV (02), percepcdo de criangas praticantes de judd em
relacdo ao colega com DV (01), um segundo estudo com relagdo ao judd, porém, numa perspectiva sociocultural,
no intuito de comparar as realidades de atletas brasileiras e estrangeiras com DV (01) e avaliagdo da qualidade
de vida em adultos/as com DV (01).

Também com 05 publicagdes, temos a subcategoria Corpo, Imagem Corporal e Propriocep¢ao (17,24%). As
publicagdes abordaram temas como: investigar e compreender as representacoes sociais de corpo a partir da
concepcao de pessoas com cegueira congénita (01), a formagdo da imagem corporal em pessoas com DV por
meio de uma revisdo de literatura (01), verificar a aplicabilidade da Escala de Silhuetas Bidimensionais adaptada
para deficientes visuais, adultos/as, cegos/as congénitos (01), verificar a insatisfagdo com a imagem corporal em
sujeitos com cegueira, congénita e adquirida (01), verificar se existem diferencas entre nadadores/as deficientes
visuais e videntes na percep¢ao de seu préprio nadar (01).

Em seguida a subcategoria destacada foi Testes, Andlises e Avaliagdes, com 06 publicagdes (20,68%). Possui em
seu interior temas como a comparagdo entre pesquisas sobre atividades para idosos/as com e sem acometimento
da DV (01), comparacgao do equilibrio dindmico e estdtico de pessoas com DV praticantes de Goalball e atletismo
(01), avaliacdo do perfil somatotipico e a composi¢do corporal de atletas da sele¢do brasileira de futebol (01),
o desenvolvimento de criangas com DV (02) e submissdo do deficiente visual a um programa de orientagéo e
mobilidade (01).

A subcategoria Futebol e Goalball possui 07 publicagdes (24,16%). Dentre elas foram identificados objetivos
como: analisar estratégias dos jogadores na leitura de jogo no futebol para cegos (01), discutir sobre o
desenvolvimento do futebol para cegos no Brasil (01), avaliar os estados de humor dos atletas paralimpicos
brasileiros do futebol de cinco (01), analisar a relagio entre a prética do Goalball e a orientagdo e mobilidade das
pessoas com deficiéncia visual (01), analisar a percepgdo dos atletas praticantes de Goalball acerca dos beneficios
desta pratica (01), interpretar os padrdes e processos auto organizacionais do Goalboll (01) e, por tltimo, analisar
a percepc¢ao auditiva e tatil de atletas de Goalball em situagéo de jogo (01).

O futebol e outros esportes relativamente similares (futsal, Goalboll, futebol de cinco, dentre outros) possuem
destaque como prética esportiva no Brasil, fator que pode estabelecer relacdo com as caracteristicas do esporte
e suas afinidades relacionadas as preferéncias esportivas socioculturais do povo brasileiro 42 . Entao, a forte
prevaléncia desta pratica (por pessoas com DV) evidenciada através do ntimero de publicagdes sobre esta temaética,
pode estar atrelada a este fator sociocultural.

11 e) Educagao Fisica e Deficiéncia Auditiva (DA)

A DA é definida de acordo com o grau de perda auditiva, verificando-se através da necessidade de intensificacio
(mensurado em decibéis) do som para que se torne perceptivel. A perda auditiva pode ser classificada em: ligeira,
leve, moderada, grave e profunda. Quanto a localizacdo da lesdo, classifica-se em condutiva ou neurossensorial. O
ponto afetado pela condutiva corresponde ao ouvido externo e/ou médio, comprometendo total ou parcialmente a
capacidade de conducdo do som até o ouvido interno. A surdez neurossensorial corresponde ao comprometimento
do ouvido interno, afetando assim a capacidade de perceber o som. De acordo com o local da lesdo, o aparelho
vestibular pode ser afetado, o qual é responsavel pelo equilibrio corporal 25 .

As causas da DA podem ser divididas em congénitas e adquiridas. Consanguinidade, incompatibilidade de Rh,
rubéola materna durante os trés primeiros meses de gestagao, dentre outros aspectos, referem-se a causa congénita.
Quanto as adquiridas, podem acontecer no periodo pré-natal, perinatal e pés-natal. O gréafico 07 mostra as 04
publicacdes que se enquadram nesta categoria. Na subcategoria Revisdo Bibliografica, 01 publicacdo (25%),
pesquisou-se, por meio de uma revisao sistematica, as formas de avaliagdo da coordenagéo corporal em criangas e
adolescentes com DA (01). Em Danga, também com 01 publicagdo (25%), o foco investigativo concentrou-se em
uma proposta para o ensino do sapateado para criancas surdas (01). Na tltima subcategoria, Testes, Andlises e
Avaliagoes, 02 pesquisas (50%), nortearam-se sob a perspectiva de avaliagdes: o controle postural e equilibrio em
criancas (01) e a coordenagdo motora de criangas (01).

O Clube Esportivo Para Surdos é a primeira institui¢io esportiva para pessoas com deficiéncia que hé relatos,
em 1888 16 . Contudo, mesmo que a DA seja precursora em relagdo ao esporte para as pessoas com deficiéncia,
atualmente ainda existem poucos investimentos teéricos nessa area de conhecimento, pelo menos, considerando
as publicacbes em periddicos especificos para a EF aqui investigados.

Essa categoria também explicita que o seu foco investigativo norteia-se seguindo uma visdo avaliativa, ja que 03
das 04 publicac¢des encontradas discutem questdes pertinentes & avaliacdo do comportamento biolégico do homem
e da mulher. Tal achado mostra que a DA segue a mesma visdo identificada nas outras categorias, baseada sob a
eficiéncia esportiva e a aptiddo fisica. Os resultados expressos identificam que as questées biolégicas sobrepoem
as questoes humanas da EF postuladas com o Movimento Renovador da area 33,22 .

Sobre a nossa ultima questdo de pesquisa, referente as perspectivas teérico-metodolégicas que sustentam os
estudos investigados, existem poucos grupos de estudos em relagio & EF Adaptada (AFA) e a produgdo do
conhecimento nessa area é restrita 10 . Os grupos de estudos sobre deficiéncias existentes, em sua maioria, detém
o foco das investigagbes sob a "ciéncia do exercicio”. Considera-se a AFA como um campo do conhecimento
da Educacéo Fisica, manifestando-se de forma interdisciplinar, ou seja, agrega diferentes dreas do conhecimento
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como a medicina, psicologia e educac¢do, mas, o motor propulsor ainda sdo as questdes biomecanicas, biolégicas,
fisiolégicas e, principalmente, os temas referentes as avaliagoes e classificagdes.

Esse aspecto foi constatado nessa pesquisa, em especial, no perfil dos estudos que integram a subcategoria
Testes, Andlises e Avaliagoes, mas, também de forma latente nas demais subcategorias elencadas.

Poucos estudos abordavam uma perspectiva mais qualitativa de investigacdo, destacando alguns estudos
direcionados as tematicas sobre lazer, danca e paralimpiadas 10 , ao se referirem a um provavel crescimento de
investigagoes de abordagem qualitativa e de estudos de caso para a grande area da AFA. Com isso, o Positivismo
é o campo tedrico predominante na mostra analisada, assim como a prevaléncia de construgao de dados via
empiria.

V.

12 Conclusao

Diante das evidencias apresentadas sobre a necessidade de compreender a produgdo do conhecimento em Educacao
Fisica, investigando diretamente as deficiéncias, conclui-se que as pessoas com deficiéncia sempre estiveram a
margem da sociedade e, com isso, distantes da EF e das praticas corporais. A histéria dessas pessoas indica que
é muito recente o olhar social de preocupacdo sobre suas condi¢ées de vida, inclusive as politicas ptublicas que
resguardam os direitos desse segmento social sdo atuais e, muitas vezes, funcionam apenas na teoria 2 .

No campo ideoldgico, a EF levanta indicios de um olhar mais preciso para as necessidades humanas e sociais
das pessoas com deficiéncias a partir dos anos 1970, com o movimento denominado ”"Esporte Para Todos”. Apds
esse periodo, o ano de 1980 é marcado pelo Ano Internacional das Pessoas com Deficiéncia pela Organizacdo das
Nagdes Unidas (ONU) e, na Educagéo Fisica, pelo "Movimento Renovador”. A partir dai, diversas iniciativas
politicas (Convencgao de Salamanca, Estatuto das Pessoas com Deficiéncia, etc.) se tornam mais evidentes a partir
dos anos de 1990 e, em especial, nos anos 2000. Esses movimentos fortalecem as politicas publicas e lutam pela
garantia de que as pessoas com deficiéncia possam ser respeitadas quanto aos seus direitos, em ambito escolar,
esportivo, no lazer ou em qualquer pratica motora 22,12, 7?70 .

Essa pesquisa mostra que a prevaléncia de publicagdes em relagdo a EF e deficiéncias abrange o contexto nédo
escolar. Nesse contexto, o maior nimero de publicagdes ¢é referente a categoria EF e DF, tal fato confirma que as
deficiéncias mais recorrentes, nas publicagdes sobre essa temética, sdo os acometimentos fisicos e intelectuais 10 .
Como discutido, tal realidade pode ser entendida como a necessidade em ”"normalizar” o ser humano e alcangar o
desenvolvimento maximo das suas potencialidades corporais; sendo o corpo um instrumento meramente biolégico,
uma vez que, na maioria dos estudos, a énfase estd nos testes, anilises e avaliacdes 3,33 .

A categoria EF e DI também alcangou um grande ntimero de publicagGes, importa ressaltar que nessa categoria
existe uma forte associacao entre DI e SD, aparecendo como a deficiéncia mais recorrente. A subcategoria Testes,
andlises e avaliacbes é muito significativa na subcategoria SD e, novamente, aponta que o direcionamento da EF
sustenta-se sob as questdes referentes a eficiéncia mecénica dos corpos 33 . Em EF e DG, a categoria expressa
os seus dados de forma diferente, hd uma preocupacgdo maior, mas, ndo predominante, com as questoes humanas
e sociais do homem e da mulher e, por isso, destoa-se das demais. Cabe investigar se essa questdo é decorrente
da estreita relagdo entre DG e a Inclusdo.

Na DV percebe-se a questdo do esporte de forma mais significativa. E evidente um alto indice de artigos em
relagdo ao Goalboll e Futebol. A categoria EF e DA caracteriza-se por abarcar o menor nimero de publicagdes,
0 que é alarmante para o cendrio das produgoes da drea. Nas duas categorias, DV e DA, as questoes referentes
aos Testes, Andlises e Avaliagbes retomam e confirmam que na EF a visdo avaliativa da eficiéncia referente as
deficiéncias ainda podem ser consideradas como uma regra 33 .

Ao considerar os estudos investigados, quanto as suas metodologias e abordagens, observa-se que a prevaléncia
das investigacOes é o empirismo e a abordagem quantitativa. Alves et al. 10 avalia que os estudos em relacdo
a EF e deficiéncias caminham para o crescimento de abordagens mais qualitativas, mas tal constatagdo néo é
evidenciada pelas publicagbes analisadas nesta pesquisa, pelo menos, tendo o contexto ndo escolar como foco.

O Coletivo de Autores 43 aponta para uma nova identidade da EF no que se refere a perspectiva teérica; um
olhar no campo das teéricas criticas do conhecimento com énfase nas ciéncias humanas e sociais, e pelo declinio
das perspectivas positivista nesse campo. Contudo, no que se refere as investigacoes sobre deficiéncias no contexto
nao escolar, nos 13 periédicos investigados, essa perspectiva ndo foi identificada. A EF ainda é conduzida por
uma visdo concentrada nas capacidades fisicas e distanciadas das capacidades humanas e sociais dos homens e
mulheres.

Finalizando, como toda investigacdo cientifica esse estudo apresenta suas limitagdes, seja no ntmero de
periédicos investigados que, posteriormente poderd ser ampliado, como na dificuldade de oferecer ao leitor e
a leitora o acesso aos referenciais das publicagdes investigadas. Limitagoes ve
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Grafico 04: DI (34 Publicacoes)
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Figure 7:

Diante disso, organizados em ordem
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(UEM, 1989), Movimento (UFRGS, 1994), Motriz
(UNESP, 1995), Pensar a Pratica (UFG, 1998),
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(UNICAMP, 1998), Caderno de Educagao Fisica e
Esporte (UNIOESTE, 1999), Revista Mackenzie de
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